
無 兼任

栗本
くりもと　　　　　しのぶ

　しのぶ

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無

中沢
なかざわ

　かよ子
こ

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無

岩瀬
いわせ

　弘美
ひろみ

認知症の理解
障害の理解
介護福祉サービスの理解と医療との連携

介護職員初任者研修　講師別担当科目一覧

ふりがな
氏　　名

担当科目

前年度以降
の

担当経験の
有無

保有資格・研修等　　　　　　　（取得年月日） 経歴・職歴（経験年数）

事業者名   　ニチイ学館　宇都宮支店　

専任
及び
兼任
の別

介護福祉士（Ｈ１０．５）
福祉用具専門相談員（Ｈ１５．１０）
レクリエイションインストラクター（Ｈ２１．４）
全身性障害者移動介護従事者養成研修（Ｈ１６．１０）
視覚障害者移動介護従事者養成研修（Ｈ１６．９）
介護予防運動指導員養成講習（Ｈ１７．８）
難病患者等ホームヘルパー養成研修Ⅰ（Ｈ１９．２）
介護アテントサービス士（Ｈ１１．１２）

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
認知症の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無 兼任

老人保健施設（24年）
住宅型有料老人ホーム（3年）

兼任

介護福祉士（Ｈ１２．５）
ぐんま認定介護福祉士（Ｈ２４．３）
視覚障害者移動介護従事者養成研修課程（Ｈ１６．９）
全身性障害者移動介護従事者養成研修課程（Ｈ１６．１０）
介護予防運動指導員(Ｈ１７．１１)

介護福祉士（Ｈ１２．５）
社会福祉主事（Ｈ８．３)
介護アテントサービス士（Ｈ１１．１２）
レクリエーションインストラクター
認知症介護管理者研修
介護予防サポータ研修
ベビーシッター

兼任

老人保健施設（５年１ヶ月）
訪問介護（１７年９ヶ月）

兼任

医院（看護師３年３ヶ月）
社会福祉法人障害者施設（看護師兼生活支援員１４年５ヶ月）
訪問介護（１２年１ヶ月）
通所介護（１２年１ヶ月）
居宅支援事業所（介護支援専門員１９年１１ヶ月）
県立高校（非常勤講師１１年８ヶ月）

兼任

兼任

家政婦事業所（家政婦３年7ヶ月）
特別養護老人ホーム（介護員１１ヶ月）
訪問介護（サービス提供責任者４年、訪問介護員５年）
居宅支援事業所（２年６ヶ月）
福祉系短期大学（非常勤講師５年９ヶ月）
地域包括支援センター（介護予防事業２年）

特別養護老人ホーム（主任指導員、介護員１２年６ヶ月）
通所介護（生活相談員５年、介護員８年）
訪問介護兼務老人福祉センター（介護員５年）

看護師(S59.5.9)
看護学校(1年6ヶ月）
福祉系短期大学(1年３ヶ月）

薬剤師（S53.6.9）
介護福祉士（H21.4.17）
社会福祉士（H23.3.25）
精神保健福祉士（h24.3.23）
介護支援専門員　(H13.3.21）
実務者研修教員講習会（H25.4.28)

居宅支援事業所（16年3ヶ月）

介護福祉士（Ｈ８．４）
介護支援専門員(Ｈ１０．４）
准看護師（Ｓ４７．４）
実務者研修教員講習会（)
調理師（Ｓ４８）
難病患者等ホームヘルパー養成研修難病課程Ⅱ（Ｈ９．３）
ホームヘルパーチーム運営方式主任ヘルパー（Ｈ９．３）
介護福祉士現任研修（Ｈ１０．１１）
介護支援専門員指導者研修（Ｈ１２．１１）
主任介護支援専門員指導者研修（Ｈ１９）
日本ケアマネジメント学会認定ケアマネージャー（Ｈ１９．４）
介護保険施設調査員　外部評価調査員（Ｈ１８．７）
主任介護支援専門員（Ｈ２１．３）
スーパーバイザー養成講座（Ｈ２０．９）

介護福祉士（Ｈ１３．４）
介護支援専門員（Ｈ１３．３）
実務者研修教員講習会（Ｈ２４．１２）
介護アテントサービス士（Ｈ１１．１２）
福祉住環境コーディネーター２級（Ｈ１３．１１）
福祉用具専門相談員（Ｈ１４．７）
訪問介護員継続養成研修（Ｈ１４．７）
難病患者等ホームヘルパー養成研修Ⅱ（Ｈ１７．７）
精神障害者ホームヘルパー養成研修　（Ｈ１７．７）
知的障害者移動介護従事者養成研修（Ｈ１８．３）
行動援護従事者養成研修（Ｈ１９．７）
福祉サービス第三者評価調査者養成研修（Ｈ１９．７)
介護サービス情報公表制度調査員養成研修（Ｈ２４．１２）

金澤
かなざわ

　峰子
みねこ

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
障害の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無

岩瀬
いわせ

　茂
しげ

吉田
よしだ

　裕美子
ゆみこ

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
認知症の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無

小林
こばやし　　　　ゆり

　ユリ子
こ

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無



小豆畑
あずはた

　優
ゆう

宇
う

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無
介護福祉士(H２３.３) NPO法人（6年10ヶ月）

グループホーム（4年）
兼任

無
身体障害者リアビリテーションセンター　生活援助・相談員（7年）
特別養護老人ホーム （4年）
介護支援専門員（１年6ヶ月）

専任

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

介護福祉士（H5.4.19）
介護支援専門員（H12.1.13）
実務者研修教員講習会（H24.12)

山﨑
やまざき

　ゆかり
　ゆかり

小林
こばやし

　徹
とおる

認知症の理解
障害の理解
介護福祉サービスの理解と医療との連携

無 看護師(H19.4.6) 訪問介護ステーション(12年） 兼任

高山
たかやま

　章
あきら

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護福祉サービスの理解
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
障害の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無
介護福祉士(H17.7)
介護支援専門員(H18.3)
社会福祉士(H26.4)

老人保健施設(19年)
有料老人ホーム(2年)
介護タクシー（2年6ヶ月）

兼任

2025年12月5日現在

下田
しもだ

　亜里砂
ありさ

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

無
介護福祉士(平成17年3月)
介護支援専門員(平成23年3月)

特別養護老人ホーム(3年)
居宅介護支援(1年3ヶ月)
グループホーム(11年)

兼任


