
(参考8) 2026年4月1日現在

専任

兼任
・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護・福祉サービスの理解と医療との連携 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護におけるコミュニケーション技術 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本的な考え方 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護に関するこころのしくみの基礎的理解

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・介護過程の基礎的理解

・生活と家事 ・総合生活支援技術演習

・快適な居住環境整備と介護 ・振り返り

令和4年12月　～　現在　3年4ヶ月

・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護・福祉サービスの理解と医療との連携 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護におけるコミュニケーション技術 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本的な考え方 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護に関するこころのしくみの基礎理解 ・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・介護課程の基礎的理解

・生活と家事 ・総合生活支援技術演習

・快適な居住環境整備と介護 ・振り返り

・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護におけるコミュニケーション技術 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本的な考え方 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護に関するこころのしくみの基礎理解 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

・生活と家事 ・介護課程の基礎的理解

・認知症の理解 ・総合生活支援技術演習

・障害の理解 ・振り返り

・老化の理解

・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護・福祉サービスの理解と医療との連携 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護におけるコミュニケーション技術 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本的な考え方 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 ・株式会社ニチイ学館　松本支店

・介護に関するこころのしくみの基礎理解 ・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 　ニチイケアセンター安曇野光

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・介護課程の基礎的理解

・生活と家事 ・総合生活支援技術演習 令和6年1月　～　現在2年2ヶ月

・快適な居住環境整備と介護 ・振り返り

　認知症対応型共同生活介護計画作成担当者

　看護師

令和8年3月～

塩野　明子
兼
任

（令和4年7月28日取得）

　ニチイケアセンター松本寿

講　師　一　覧

氏　　名 担当科目(細目)

現　職(在職年数)

資格(取得年月日)及び経歴(経験年数)

・介護福祉士　　15年

・障害の理解(医学に係る部分を除く)

・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

・株式会社ニチイ学館　松本支店

　ニチイケアセンター松本中央

平成24年10月　～　現在　13年6ヶ月

　訪問介護員

（平成18年4月21日取得）　

・介護支援専門員

・認知症の理解(医学に係る部分を除く)

・認知症の理解(医学に係る部分を除く)

・障害の理解(医学に係る部分を除く)

三尾　裕子

・介護福祉士　　10年

専
任

（平成20年4月25日取得）

瀧澤　直美

・看護師　　24年

専
任

（平成12年4月10日取得）

・医療法人社団　敬仁会

　桔梗ケ原病院

（令和2年4月1日取得）

押澤　利彦

・社会福祉士　　6年

兼
任

（平成30年3月23日取得）

・介護福祉士　　6年

　訪問介護員

・認知症の理解(医学に係る部分を除く)

・障害の理解(医学に係る部分を除く)



(参考8) 2026年4月1日現在

専任

兼任

講　師　一　覧

氏　　名 担当科目(細目)

現　職(在職年数)

資格(取得年月日)及び経歴(経験年数)

・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護・福祉サービスの理解と医療との連携 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 ・株式会社ニチイ学館　松本支店

・介護におけるコミュニケーション技術 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 　教育・人材課　スペシャリスト

・介護の基本的な考え方 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護に関するこころのしくみの基礎理解 ・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・介護課程の基礎的理解

・生活と家事 ・総合生活支援技術演習

・快適な居住環境整備と介護 ・振り返り

・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護・福祉サービスの理解と医療との連携 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護におけるコミュニケーション技術 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本的な考え方 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護に関するこころのしくみの基礎理解 ・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・介護課程の基礎的理解

・生活と家事 ・総合生活支援技術演習

・快適な居住環境整備と介護 ・振り返り

・職務の理解 ・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護における尊厳の保持・自立支援 ・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護の基本 ・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護・福祉サービスの理解と医療との連携 ・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・介護におけるコミュニケーション技術 ・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 　藤森サービス付高齢者向け住宅

・介護の基本的な考え方 ・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 　サービス提供責任者

・介護に関するこころのしくみの基礎理解 ・死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 令和2年11月～現在

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解 ・介護課程の基礎的理解

・生活と家事 ・総合生活支援技術演習

・快適な居住環境整備と介護 ・振り返り

久保田　希美

・介護福祉士　　9年

専
任

（平成29年4月7日取得）　

・医療法人藤森医療財団　藤森病院

・認知症の理解(医学に係る部分を除く)

・障害の理解(医学に係る部分を除く)

遠藤　愛子

・介護福祉士　　13年

兼
任

（平成15年4月25日取得）　

・認知症の理解(医学に係る部分を除く)

・障害の理解(医学に係る部分を除く)

・ウエルライフ梓峰

令和7年１月　～　現在1年3ヶ月

根本　栄子
専
任

・認知症の理解(医学に係る部分を除く)

・障害の理解(医学に係る部分を除く)

　グループホーム友楽

令和8年4月～

・介護福祉士　　11年

（平成22年4月9日取得）　


